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Deutschlands Initiative fUr gesunde Erndhrung
nd mehr Bewegung

Uber IN FORM: IN FORM ist Deutschlands Initiative fiir gesunde
Ernahrung und mehr Bewegung. Sie wurde 2008 vom
Bundesministerium fur Ernahrung und Landwirtschaft (BMEL) und
dem Bundesministerium fur Gesundheit (BMG) initiiert und ist
seitdem bundesweit mit Projektpartnern in allen Lebensbereichen
aktiv. Ziel ist, das Ernahrungs- und Bewegungsverhalten der
Menschen dauerhaft zu verbessern. Weitere Informationen unter:
www.in-form.de
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