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LEBENSMITTELWERTSCHÄTZUNG
Nenne 7 Dinge, die du gegen Lebensmittelverschwendung tun kannst: 

Wie viele Lebensmittel werden
jedes Jahr weltweit
verschwendet? 

ca. 11 Millionen Tonnen

ca. 1,3 Milliarden Tonnen

ca. 6,5 Millionen Tonnen

Wie viele Menschen hungern
weltweit?

ca. 100 Millionen Menschen

ca. 720 Millionen Menschen

ca. 1 Milliarde Menschen

Welche dieser Produkte werden am häufigsten weggeschmissen? 

Obst und 
Gemüse

Milch und
Milchprodukte

Brot und 
Brötchen

Zubereitete
Lebensmittel

Fleisch und
Wurst
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LEBENSMITTELWERTSCHÄTZUNG
Was ist das MHD?

Verbrauchsdatum

Datum, ab dem das Lebensmittel nicht 
mehr verzehrt werden darf

Mindesthaltbarkeitsdatum

Welche Ressourcen werden verschwendet,
wenn Lebensmittel weggeworfen werden?
(Mehrfachantworten möglich)

Wie sollte der Kühlschrank idealerweise eingeräumt sein?

Nenne 3 Alternativen zum Verwerten von Resten und Lebensmitteln:
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Ackerboden, Wasser und Dünger 
Zeit und Geld
Energie und CO2 


